
ศูนย์เรียนรู้ตามแนวพระราชดำริ 
(ด้านทำนาผักบุ้ง) 

6. นายดำ  หะยะมิน   
 
ข้อมูลทั่วไป 

นายดำ หะยะมิน (อายุ 67 ปี) ศูนย์เรียนรู้ตามแนว
พระราชดำริ ด้านการทำนาผักบุ ้ง ตั ้งอยู ่ที่บ้านพิกุลทอง     
หมู่ที่ 6 ตำบลกะลุวอเหนือ อำเภอเมือง จังหวัดนราธิวาส 
พ ิ ก ั ด  E 708792 N 816018 สมาช ิ ก ในคร ั ว เ ร ื อน       
จำนวน 6 ราย แรงงานภาคการเกษตร จำนวน 3 ราย รายได้
ครัวเรือน 615,500 บาท/ปี จัดตั้งเป็นศูนย์เรียนรู้ตามแนว
พระราชดำริในปี พ.ศ. 2533 

 

หลักการดำเนินชีวิตตามแนวพระราชดำริ   
เดิมมีอาชีพรับเหมาก่อสร้าง มีหนี้สิน จึงผันตัวเองมาทำอาชีพเกษตรโดยเข้าไปศึกษาเรียนรู้จากศูนย์

ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองอันเนื่องมาจากพระราชดำริ เมื่อมีความรู้พอสมควรจึงนำรูปแบบ และวิธีการที่ถูก
หลักวิชาการมาปรับใช้ในพื้นที่ของตนเอง ในสวนจึงมีผักหมุนเวียนอยู่ตลอดส่งขายใน ตลาดได้ทุกวัน ทำให้มี
รายได้เพียงพอสำหรับเลี้ยงครอบครัว  
 

กิจกรรมในแปลง 

 ดำเนินกิจกรรมในรูปแบบการทำเกษตรผสมผสาน ในพ้ืนที่ จำนวน 15 ไร่ โดยในปี 2547 ได้รับการ
สนับสนุนการจัดระบบอนุรักษ์ดินและน้ำ อาทิ การปรับรูปแปลงนาลักษณะที่ 1 จากศูนย์ศึกษาการพัฒนา
พิกุลทองฯ สามารถแบ่งกิจกรรมภายในแปลงออกเป็น ด้านพืช อาทิ นาผักบุ้ง จำนวน 7 ไร่ พืชผักผสมผสาน 
จำนวน 3.5 ไร่ ไม้ผลผสมผสาน จำนวน 3.5 ไร่ ด้านประมง อาทิ เลี้ยงปลานิล ปลาช่อน ปลาสวาย รอบๆนา
ผักบุ้ง เลี้ยงกบในกะชัง จำนวน 20 ตัว ด้านปศุสัตว์ เลี้ยงเป็ดไข่ จำนวน 10 ตัว  

 
 
 
 

นาผักบุ้ง 

เลี้ยงกบในกะชงั 



 
องค์ความรู้ทีมี่ 

1. มีองค์ความรู้เรื่องการปรับปรุงบำรุงดิน ได้เข้ารับการอบรมเรื่องการปรับปรุงบำรุงดิน รวมถึงได้รับ
สนับสนุนวัสดุปรับปรุงบำรุงดิน อาทิ ปูนขาว หินปูนฝุ ่น โดโลไมท์ ปุ ๋ยหมัก  น้ำหมักชีวภาพ พืชปุ ๋ยสด            
และสารเร่งพด.ต่างๆ จากศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ อย่างต่อเนื่อง 

2. มีองค์ความรู้เรื ่องการปลูกพืชผักไม้ผลผสมผสาน การปลูกพืชผักหมุนเวียน โดยได้เข้ารับการ
ฝึกอบรมการปลูกพืชผักในพื้นที่ดินเปรี้ยวจัด ฝึกอบรมการจัดการสวนไม้ผลครบวงจร และองค์ความรู้การ
จัดการโรคและแมลง การสังเกตอาการ และวิธีการจัดการโรค รวมถึงได้รับการสนับสนุนเมล็ดพันธุ์ผักและไม้
ผล       เช่น พริกหยวก กระเจี๊ยบเขียว มะเขือเปราะ พริกชี ถั่วพู มะละกอ กล้วย มะพร้าว มะม่วง เป็นต้น              
จากศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ อย่างต่อเนื่อง  
 3. มีองค์ความรู้ในการบริหารจัดการพื้นที่ให้เกิดประโยชน์สูงสุด มีการจัดแบ่งพื้นที่ สัดส่วนในการ
บริหารจัดการการปลูกพืช การเลือกชนิดพืชปลูกให้เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่ จากการเข้ามาศึกษาดูงานภายใน
ศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ และได้รับการสนับสนุนการจัดระบบอนุรักษ์ดินและน้ำ อาทิ การปรับรูปแปลง
นาลักษณะที่ 1  จากศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ 
 4. มีองค์ความรู้และแนวคิดใหม่ๆสามารถนำมาประยุกต์ใช้ภายในแปลงของตนเองได้ มีการพัฒนา
พื้นที่ปรับเปลี่ยนรูปแบบในการทำเกษตรได้อย่างหลากหลายขึ้น จากการเข้าร่วมกิจกรรมศึกษาดูงานภายใต้
โครงการพัฒนากระบวนการนำเสนอและประชาสัมพันธ์ ของเกษตรกรศูนย์เรียนรู้และเกษตรตัวอย่าง และได้รับ
ความรู้ผ่านทางช่องทางสื่อออนไลน์ อาทิเช่น YouTube SARA-D วิถีเกษตร กับศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ 
รายการ     มาแกแต แลพิกุลทองฯ และจากเจ้าหน้าที่ศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ  

5. มีกิจกรรมด้านการทำนาผักบุ้งในพื้นที่อย่างต่อเนื่อง สามารถเป็นจุดเรียนรู้ดูงานของเกษตรกรใน
ชุมชนได ้

6. มีองค์ความรู้ด้านการทำนาผักบุ้ง จากการทดลองปลูกด้วยตนเอง สร้างสมประสบการณ์จน
สามารถถ่ายทอดองค์ความรู้ในการทำนาผักบุ้งให้กับผู้ที่เข้ามาเรียนรู้ดูงานจากศูนย์เรียนรู้ได้ 

 
 


